
 
Instructions scrubbies 
 
Matériel : 

 Crochet 3,5-4,0 mm 
 100% fil de coton Gründl Cotton Quick  
 Ciseaux  
 Aiguille à coudre 

 
 
 
 
 
Information: 
Les scrubbies sont crochetés en forme de spirale arrondie. Chaque nouveau tour commence 
par deux mailles en l’air et se termine par une maille coulée. J’ai pris le fil en double pour 
qu’il gagne en solidité.   
 
Tour 1 : 12 brides simples dans le cercle de fil      (12) Photo 1   
Tour 2 : *1 bride relief + 1 bride simple*, à répéter 11 fois à partir de *   (24) Photo 2   
Tour 3 : *2 brides simples + 1 bride relief*, à répéter 5 fois à partir de *   (30) Photo 3   
Tour 4 : dans chaque maille, un point d’écrevisse      (30) Photo 4   

Piquer derrière le fil dans la maille avant, récupérer le fil (il y a maintenant deux boucles sur le crochet), 
tourner le crochet à180°, récupérer à nouveau le fil et le passer dans les deux boucles.  

 
 
Les scrubbies peuvent être lavés à 40° C en machine. Amusez-vous bien  
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